
 

 

 

 

 دانشجویان دوره دکترای پرستاری NON-core شیوه نامه ارائه دروس

 

:  دوینگردآوری و ت   

 شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده پرستاری و مامائی شهید بهشتی رشت 

 

 

 

 

 

 تاریخ تنظیم:

1400خرداد  



 

 :تعریف دوره

شورای عالی   14/12/95بر اساس برنامه آموزشی مقطع دکترای تخصصی پرستاری مصوب شست و پنجمین جلسه مورخ  

ساعت نظری   51)واحد    6می بایست به میزان  (  عم از دانشجوی معمول و بین الملل)ا برنامه ریزی علوم پزشکی ، دانشجو  

ه جهت تبحر در یکی از حوزه های تخصصی با نظارت استاد راهنما و همکاری عرصه بین رشت  (ساعت کارورزی 204و  

تحصی شورای  تایید  و  مرتبط  به   لاتای  دکترا  دروس  ارائه  تحصیلی  نیمرخ  اساس  بر  بگذراند.  دانشکده  تکمیلی 

از گذراندن تمامی دروس دانشجویان دانشکده، زمان ارائه این واحد درسی از نیمسال سوم تحصیلی دانشجویان و پس  

باشد.  (  09تا    01کد  )مرحله آموزشی دانشجو   بهتر بخش  لازم    تا زمان امتحان جامع می  به ذکر است جهت پوشش 

طول دوره تا بعد از امتحان جامع بنا بر تصمیم شورای تحصیالت تکمیلی و کسب   ر(دانشجو در نقش پژوهشگ)پژوهشی  

  .قابل بسط خواهد بودلازم  مجوزهای  

 

 :   Core   -NONشی   واحد آموز

دروس فهرست شده در جدول ذیل می باشد که پیش نیاز اخذ آن کلیه دروس    Core-NON    منظور از واحد آموزشی

 .(است  09تا    01کد  )مرحله آموزشی  

 جامعه و خانوادهلامت  پرستاری س پرستاری کنترل عفونت  جراحی   -پرستاری داخلی

 پرستاری بهداشت مدارس  پرستاری قلب و عروق شناسیپرستاری سرطان و خون  

 پرستاری سالمندی  آموزش پرستاری  و تروما   بلایا پرستاری در  

 روانپرستاری  رهبری و مدیریت پرستاری  پرستاری دراورژانس 

 پرستاری کودکان و نوزادان  پرستاری مراقبت های ویژه  پرستاری توانبخشی 

 

 :استاد راهنما

تایید شده دانشجو می باشد که وظیفه (استاد راهنمای اول) منظور از استاد راهنمای دانشجو استاد راهنمای پژوهشی  

هدایت پایان نامه دکترای تخصصی دانشجو را بر عهده دارد. در زمانی که هنوز استاد راهنمای پژوهشی دانشجو مشخص 

مدیر گروه آموزشی مربوطه قلمداد می گردد. مسئولیت دانشجو همان     Core  -NON راهنمای واحد  نشده است استاد 

انتخابی تا ارزشیابی نهایی بر عهده استاد راهنمای دانشجو بوده و استاد جهت هدایت این دوره   از تعیین و اخذ واحد 

ازای هر   آموزشی خود به عنوان واحد موظف به  یلاندر ب (کارورزی  واحد5/1واحد نظری و    5/1)واحد    3می تواند تا  

و تنها پس از تکمیل دوره و ثبت نمره  (حد دکتراواحد حق التدریس وا 3 برای دانشجوی بین الملل بصورت) ودانشجو 

 .دانشجو لحاظ نماید

 

 



 

 :اهداف دوره

حرفه ای در گرایش های تخصصی پرستاری در جهت    صلاحیتهدف از ارائه این واحد درسی توسعه دانش و مهارت و  

نظریه بر اساس یادگیری بین حرفه ای، عمل   - تحقیق    - عمل  - استقرار الگوهای نوین مراقبتی با محوریت پیوست دانش

 زم جهت ارائهلامبتنی بر شواهد، انتقال و ترجمان دانش و کاربرد نتایج تحقیق می باشد. به نحوی که دانشجو به توانایی  

 .مراقبت پرستاری تخصصی با تمرکز بر ارتقاء سالمت مددجویان و خانواده آنها دست یابد

 

 :مقررات گذراندن دوره

زم است واحد نظری و کارورزی دانشجو لاساعت کارورزی است که    204ساعت نظری و    51واحد مشتمل بر    این   (1

 همزمان و در طول دوره هدایت شود

،  Text Reviewب ها،  لاس های نظری، ژورنال کلا ترکیبی از خودآموزی و شرکت در کخش نظری می تواند  ب (2

بالینی، گزارش های  کنفرانس، کارگاه و فعالیت های آموزشی حین کارآموزی/کارورزی همچون شرکت در راند 

ع واحد انتخابی دانشجو به صبحگاهی و کنفرانس های درون بخشی باشد. که پیش از آغاز دوره منطبق با موضو

 واسطه استاد راهنمای دانشجو و متمرکز بر همکاری بین رشته تعیین و تایید می گردد

ساعت کارورزی دانشجو موظف است با برنامه مشخص و تایید شده از سوی استاد راهنما در   204در خصوص     (3

 :یفای نقش نمایدمحیط آموزش بالینی یا عرصه مربوطه حاضر شده و در قالب جدول ذیل ا

 ملاک اهداف  نوع نقش 

پرستار: انجام کار بالینی/مراقبتی حضور در  

 شیفت مطابق برنامه بخش/ عرصه

 ساعت 64و حداکثر  40حداقل  ت بالینیلاحیافزایش ص

کارآموز تحت نظارت استاد راهنما یا اساتید  

 سایر رشته ها

موهوارت   و  دانوش  تووسووعوه 

 بالینی/مراقبتی

 ساعت 130حداکثر و  60داقل ح

به شکل هدایت   ( TA) دستیار بالینی استاد

 دانشجویان کارشناسی ارشد یا کارشناسی

 ساعت 102ساعت و حداکثر  34حداقل  کسب مهارت های آموزشی

پژوهشووگر/مودیر تمرین پژوهش مرتبط بوا  

پایان نامه یا طرح پژوهشی و یا طرح توسعه 

عورصوووه   نویوازهوای حوقویوقوی  بور  موتومورکوز  ای 

 ت مراقبتی درمانی یا آموزشیخدما

 

 

حیت پژوهشوی و لافزایش صوا

توانایی در شووناسووایی و رفع  

مراقبتی مددجویان   لات مشوک

یوا خودموات مراقبتی درموانی یوا 

بوالویونوی در حووزه   آمووزش 

 مربوطه

 بصورت همزمان با موارد پیشین

 ساعت  204جمع: حداقل   

 

با دلیل    لزوم  ترجیحاً از اساتید درون دانشگاهی انتخاب می گردد و در مواردهمکاران بین رشته ای و بین حرفه ای   (4

 ود.ت تکمیلی از اساتید خارج دانشگاهی می تواند انتخاب شلامشخص و با تایید گروه آموزشی و تحصی



 

( واحد استادی  3معادل  )ساعت    102باشد می تواند حداکثر     Core  -NONدر صورتیکه دانشجو در ترم اخذ واحد (5

کارورزی و به شرط /  واحد موظف همکاری با گروه خود که به سرپرستی دانشجویان مقاطع پایین تر در کارآموزی

    Core   -NON ساعت  204همسان بودن واحد با کارآموزی/کارورزی سپری می کند را به عنوان بخشی از  

باید به بصورت     Core -NON گ بوک خود وارد نماید. در این صورت مابقی ساعات کارآموزی واحدلابالینی در  

 .کارآموزی تحت نظارت استاد راهنما یا اساتید بین رشته ای سپری شود

مراکز  (6 با  مربوطه  های  هماهنگی  و  دانشجو  حضور  زیرساخت  دوره،  ای  رشته  بین  برگزاری  ضرورت  به  توجه  با 

خصصی آموزشی درمانی، از مسیر معمول معرفی استاد و دانشجو به محیط بالینی صورت خواهد گرفت. تقاضا از ت

با گروه آموزشی  سوی مدیر محترم گروه به معاونت آموزشی ارسال شده و معاونت آموزشی هماهنگی کلی را 

همکاری توسط گروه آموزشی    مرکز تخصصی مربوطه بطور رسمی به انجام می رساند و پس از پذیرش /مربوطه

یا فرد )م است استاد راهنما در خصوص جزئیات برنامه آموزشی مورد نظر با گروه و یا استاد مربوطه  لازهمکار،  

 .را به انجام برساندلازم  هماهنگی    (تعیین شده در مرکز تخصصی مربوطه

 

  :حوه ارزشیابین

 

 . بوک خواهد بود  لاگابزار ارزشیابی در این دوره  (1

 )ساعت حضور و فعالیت های مختلف صورت گرفته (تمامی فعالیت های آموزشی دانشجو اعم از نظری و کارورزی (2

 . بوک ثبت گردد  لاگزم است توسط دانشجو درلاکه در برنامه آموزشی دانشجو از پیش تعیین و تایید شده است  

  .بوک تکمیل شده ی دانشجو استاد راهنما می باشد  لاک مسئول تایید و نمره دهی   (3

شورای آموزشی )گ بوک تکمیل شده و تایید شده توسط استاد راهنما در جلسه اکسپرت پانل گروه  لام است  لاز  (4

  .مورد بحث و بررسی قرار گرفته و تایید گردد (و یا پژوهشی گروه

تکمیلی ارسال   یلاته، تاییده استاد و نمره نهایی جهت بررسی به شورای تحصبوک تکمیل شدلاگ  زم است  لا (5

 .گردد و پس از تایید در این شورا، نمره دانشجو توسط استاد راهنما ثبت گردد

 

 : نحوه گردش کار در انتخاب واحد توسط دانشجو

 

از بین موارد لیست شده مربوطه در کوریکولوم مصوب دوره دکترای تخصصی پرستاری    Core  -NON  احد آموزشیو

ر صورتی که هنوز استاد راهنمای پژوهشی دانشجو تعیین )دتوسط دانشجو و با هماهنگی استاد راهنمای پژوهشی  

مبتنی بر رشته کارشناسی ارشد و یا موضوع رساله دکترا انتخاب می   (نشده باشد توسط مدیر گروه آموزشی مربوطه

درس اختصاصی اختیاری دوره دکترای تخصصی پرستاری توسط دانشجو تکمیل و به امضای   اعلام  گردد. سپس فرم  

تکمیلی دانشکده ارسال می گردد. این شورا پس از   یلاتاستاد محترم راهنما رسیده و جهت تصویب به شورای تحص

 .می داردلام  وه آموزشی مربوطه و دانشجو اعتایید فرم مذکور، موافقت شورا را به استاد راهنمای دانشجو، مدیر گر 



 

 

 : وظایف استاد راهنما

 

هدایت و سرپرستی دانشجو برای اخذ درس انتخابی مبتنی بر موضوع رساله دکترای دانشجو و یا رشته کارشناسی   (1

 درس اختصاصی اختیاری دوره دکترای تخصصی پرستاری   اعلامارشد نامبرده و تکمیل فرم  

 دوین اهداف اختصاصی دوره با نظر به کوریکولوم مصوب و نیازهای آموزشی دانشجو ت (2

همکار جهت هدایت بهتر دوره    د(ا اساتید دیگر حسب مور)یرایزنی با استاد معرفی شده توسط گروه آموزشی   (3

 بصورت بین رشته ای و بین حرفه ای 

پاسخدهی به زحمات استاد یا اساتید همکار بین حرفه ای در آموزش دانشجویان بر عهده استاد راهنما مربوطه  ✓

می باشد که در قالب های مختلفی همچون مشارکت دادن در اجرای پایان نامه و طرح های پژوهشی می تواند 

پذیرد همکار )  .صورت  و  دانشجو  راهنمای  اساتید  و  آموزشی  های  گروه  بین  سازمانی  ارتباط  ایجاد  طبیعتاً 

ونت آموزشی دانشکده صورت خواهد  آموزشی بواسطه از مسیر ارسال معرفی نامه استاد و دانشجو از طریق معا

 (.رفتگ

 

استاد راهنما و لاحدیدبر حسب ص(  اساتیدسایر  ) میزان سپردن واحد درس نظری و بالینی به اساتید همکار   ✓

اهداف آموزشی تعیین شده در دوره می باشد اما سقف واحد استاد راهنما در نهایت تا سه واحد تعیین شده 

م است به نحو مناسب و بصورت توافقی در قالب تعریف لازدر این شیوه نامه بوده و حق همکاری استاد همکار  

 .یا طرح های پژوهشی توسط استاد راهنما ادا گرددهمکاری های پایان نامه ای و  

 

م است استاد راهنمای دانشجو ( لازاعم از نظری و بالینی)دوین برنامه آموزشی و جدول زمانبندی دوره آموزشی  ت (4

بر اساس فرم     (  (Course Plan کتبی  دانشجو پیش از شروع ترم، طرح دوره    Core  -NON  جهت واحد

تدوین شده از سوی دفتر توسعه آموزش و به پیوست برنامه زمانی تهیه نموده و به تایید شورای گروه از نظر 

ت تکمیلی لا، استاد یا اساتید همکار و تحصیرسانده و سپس در اختیار دانشجو"کفایت و مرتبط بودن"های  ملاک

  .دانشکده قرار دهد

 مطالعه دانشجوین منابع درسی جهت  تعی (5

 گ بوک دانشجو لاپیشنهاد اضافه کردن موارد خاص در   (6

 نظارت کامل و دقیق بر حسن انجام برنامه آموزشی و ارائه گزارش به گروه  (7

 گ بوک تکمیل شده دانشجو و نمره دهی آنلابررسی و تایید  (8

 

 



:ظایف دانشجو و

:دانشجو موظف است

را انجوام داده و آن را    لازمخود بررسووی هوای    Core  -NONاز ترم اول تحصوویلی در خصوووص انتخواب واحود(1

 علام انتخاب و ا (مهفته آخر تر)مشوخص نماید. اما این امر ترجیحی بوده و دانشوجو می تواند تا انتهای ترم دوم 

.آن را به تعویق اندازد

ت تکمیلی  لاواحد مذکور را تکمیل و به تحصوی پس از رایزنی و مشوورت با اسوتاد راهنما فرم شوماره ین انتخاب (2

.ارائه نماید

.با همکاری استاد راهنمای خود اهداف اختصاصی دوره، برنامه آموزشی و جدول زمانبندی دوره را تدوین نماید  (3

منطبق با برنامه آموزشوی تدوین شوده و بر اسواس جدول زمانبندی در فعالیت های آموزشوی مورد نظر شورکت   (4

 کنند

به  د را جهت ارزیابی بوک آموزشووی خود را در زمان مقرر تکمیول و مسووتندات فعالیت های آموزشووی خو لاگ (5

مدیریت تحصیلات تکمیلی ارائه نماید. 

نمونه برنامه زمانی پیوست شده به طرح دوره 

مستندات لازم  تعداد ساعت  استاد عرصه آموزشی هدف آموزشی نوع نقش  حوزه 

در  درج  جهت 

لاگ بوک 

اریخ ت

برگزاری 

نظری

پرستار بالینی/عرصه

کارآموز

دستیار بالینی 

پژوهشگر/مدیر 

/پ و نظر موافق 1508/2/3با شماره    30/03/1400این شیوه نامه در جلسه شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده مورخ  

 قرار گرفت.همه اعضای شورا مورد تصویب  

مدیر تحصیلات تکمیلى دانشکدهمعاون آموزشى دانشکدهرئیس دانشکده


